Harmonogram zajec¢

Sportowe Potkolonie Zimowe 2020

Dzien Grupa miodsza Rzeczy do Grupa starsza Rzeczy do
(rocznik 2010 i mtodsze) | wziecia (rocznik 2009 i starsze) wziecia
Poniedziatek
08:00 — 08:45 | Regulamin, Regulamin, zajecia
zajecia integracyjne integracyjne
09:00 - 10:00 [ Lodowisko Legitymacja Lodowisko Legitymacja
szkolna! szkolna!
tyzwy — tyzwy —
nieobowigzkowe! nieobowigzkowe!
10:15-10:30 | Il $niadanie Il $niadanie
10:30 - 14:30 | Wprowadzenie do Mini olimpiada Stroj sportowy
fabuty pétkolonii sportowa
Podziat na grupy
Gra wprowadzajgca
,Elza utracita moc”
14:30 - 15:00 | Obiad Obiad
Wtorek
08:00 - 10:00 | Zamkowe Zajecia “Narzedzia
laboratorium - proste odkrywcow”
doswiadczenia
10:00 - 10:15 | Il $niadanie Il $niadanie
11:00 - 12:30 | Salka zabaw Kregielnia — Bielsko Legitymacja
,Radocha” Biata, przejazd szkolnal!
. pociagiem
13:00 - 14:30 | Zajecia plastyczne I turnus - Salka
Gling po $niegu zabaw ,,Radocha”
14:30 - 15:00 | Obiad Obiad
Sroda
08:00 - 14:30 | Gra ,Pokonac zte Stroj sportowy Gra miejska na Ciepte ubrania -
trolle” Ciepte ubrania orientacje ,Odkrywcy wigkszos¢ dnia
Zimowe podchody - nowych ladéw” na zewnatrz
park
14:30 - 15:00 | Obiad Obiad
Czwartek
08:00 - 09:45 | Gra ,Rodzina” — Zajecia “Gotowi na

wersja Kraina Lodu

podréz?”




09:45-10:00 | Il $niadanie Il $niadanie
10:10 - 11:00 | Przejazd autobusem Przejazd autobusem
11:00 - 12:00 | Park trampolin stroj sportowy Park trampolin stroj sportowy
12:00 - 13:00 | Powr6t autobusem Powrdét autobusem
13:00 - 14:30 | Zajecia artystyczne/ ,OdKryj skarby” — gry
modeling planszowe
14:30 - 15:00 | Obiad Obiad
Pigtek
08:00 - 10:00 | Zajecia artystyczne i Budowanie fodzi
ruchowe ,,Biate a
jednak kolorowe”
10:00 - 10:15 | Il $niadanie Il $niadanie
10:28 - 10:31 | Pociag Pociag
11:00-12:00 | Basen-— Legitymacja Basen - Goczatkowice | Legitymacja
Goczatkowice szkolna! szkolna!
stréj kgpielowy, stréj kapielowy,
okulary do okulary do
ptywania, recznik, ptywania,
klapki itd. recznik, klapki
itd.
12:26 - 12:29 | Pociag Pociag
12:45 - 14:30 | Podsumowanie i Podsumowanie i

zakonczenie zakonczenie potkolonii
potkolonii
14:30 - 15:00 | Obiad Obiad




