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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Απευθυνόμενοι στους ιατρούς όλων των ειδικοτήτων και βαθμίδων και στους λοιπούς 
επαγγελματίες υγείας που παρακολούθησαν το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα του ENHC για 
την χρονιά 2019-2020, θα θέλαμε να τους ευχαριστήσουμε για την συμμετοχή τους 
παρά την δύσκολη συγκυρία της Πανδημίας του Covid-19 όπου μας επέβαλε νέους 
«κανόνες» διενέργειας των μαθημάτων και να τους διαβεβαιώσουμε ότι με τον ίδιο 
ενθουσιασμό και με αίσθημα ευθύνης σχεδιάσαμε για πέμπτη συνεχόμενη χρονιά το 
πρόγραμμα για το 2020-2021.

Στόχος μας πάντα η ενημέρωση για τις εξελίξεις στην σύγχρονη ιατρική με την συμμετοχή 
ιατρών του ENHC αλλά και της ευρύτερης Ιατρικής Κοινότητας, καταξιωμένους στους 
τομείς εξειδίκευσής τους.

Το πρόγραμμα θα περιλαμβάνει σύγχρονα θέματα καθημερινού Ιατρικού ενδιαφέροντος, 
τα οποία θα τα προσεγγίσουμε διεπιστημονικά με την συμμετοχή ανά θέμα διαφορετικών 
ειδικοτήτων, δίνοντας περισσότερο χρόνο και βαρύτητα για εποικοδομητική συζήτηση με 
ανταλλαγή απόψεων και προβληματισμών, από την μονόπλευρη και στείρα παρουσίαση 
των δεδομένων.

Το πρόγραμμα φέτος, όπως και όλες τις προηγούμενες χρονιές, μοριοδοτείται από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ) συνολικά με 68 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD credits). Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS, 
και την αντίστοιχη έγκριση του Π.Ι.Σ., δίδονται σε κάθε ιατρό 2 (δύο) μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης για την παρακολούθηση καθενός από τα 34 σεμινάρια 
που το απαρτίζουν. 

Το πρόγραμμα του 2020-2021 θα μεταδίδεται και σε Livestreaming, με τη δυνατότητα 
ερωτήσεων σε chat, καθώς και επικοινωνία και αξιολόγηση του προγράμματος 
ηλεκτρονικά. Έτσι είναι δυνατή η παρακολούθηση -και η μοριοδότηση- χωρίς να είναι 
προαπαιτούμενη η φυσική παρουσία στο Αμφιθέατρο του ENHC. 

Η παρακολούθηση του Εκπαιδευτικού Προγράμματος είναι δωρεάν, με μόνη 
προϋπόθεση τη συμπλήρωση της φόρμας εγγραφής στο πρόγραμμα.

Με τιμή,

Γεώργιος Ανδρικόπουλος

Υπεύθυνος Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος

Ελισάβετ Χριστίνα Βερβεσού 

Αντιπρόεδρος Επιστημονικής 
Επιτροπής





Τετάρτη 
23/09/2020
13:30 -15:30

Πανδημία Covid - 19

Εισήγηση: Βασίλειος Κικίλιας, Υπουργός Υγείας  

α.	 Εμπειρίες και προοπτικές για την πανδημία covid -19 
- Αναστασία Κοτανίδου 

β.	 Κρίσιμες αποφάσεις της πολιτικής Υγείας, με αφορμή την πανδημία 
- Ηλίας Μόσιαλος (σε livestreaming)

Συντονιστές: Αντώνιος Δημητρακόπουλος, Ελισσάβετ - Χριστίνα
Βερβεσού, Γεώργιος Ανδρικόπουλος

Τετάρτη 
30/09/2020
13:30 -15:30

Αντιμετώπιση επιδημιολογικών κρίσεων

α.	 Τι νεότερο για τον Covid - Γεώργιος Σαρόγλου

β.	 Εμβολιασμός και θεραπευτικές εξελίξεις - Δημήτριος Χατζηγεωργίου

Συντονιστές: Αντώνιος Βασιλογιαννακόπουλος, Δημήτριος Χατζηγεωργίου

Τετάρτη 
07/10/2020
13:30 -15:30

Αντιπαραθέσεις & Συναινέσεις 
στην Πυρηνική Ιατρική σε ό,τι αφορά:

α.	 την ανίχνευση Ισχαιμίας Μυοκαρδίου 
- Ευστράτιος Παναγάκος, Σωτήριος Μπακάλης

β.	 τον εντοπισμό του Λεμφαδένα Φρουρού - Σταματία Γιουργουλή 

γ.	 τον προεγχειρητικό εντοπισμό Αδενώματος στον Απαθή 
Υπερπαραθυρεοειδισμό - Κυριάκος Βαμβακίδης, Ιωάννης Κούτσικος

Συντονιστές: Ιωάννης Κούτσικος, Σάββας Τουμανίδης,
Αθανάσιος Αναγνωστόπουλος

Τετάρτη 
14/10/2020
13:30 -15:30

Βιοπαθολογική προσέγγιση του SARS-COV2

α.	 Παθογνωμονικές ιστολογικές αλλοιώσεις στις βιοψίες 
νοσούντων με covid-19 - Γεώργιος Κυριακόπουλος

β.	 PCR & Ab για τον SARS-COV2. Τι ισχύει; - Γεωργία Βρυώνη

Συντονίστριες: Πετρούλα Αραπαντώνη - Δαδιώτη,
Δήμητρα Ροντογιάννη, Βασιλική Πιτυρίγκα
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

Τετάρτη 
21/10/2020
13:30 -15:30

Χειρουργική Κοιλιακού Τοιχώματος (κήλες) 
- τεχνικές αποκατάστασης 

α.	 Ανοικτή αποκατάσταση - Παναγιώτης Κούτρας

β.	 Λαπαροσκοπική αποκατάσταση 

• TAPP - Γεώργιος Αναστασόπουλος

• TEP - Νικόλαος Καλοχριστιανάκης

• IPOM - Μάριος Παπούδος

Συντονιστές: Νικόλαος Καλοχριστιανάκης, Μάριος Παπούδος

Τετάρτη 
04/11/2020
13:30 -15:30

Αντιπαραθέσεις στην πρόληψη καρδιοαγγειακών νοσημάτων

Οι σημαντικοί παράγοντες στην αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας.

α.	 Σημασία έχει μόνον η LDL - Γεώργιος Ανδρικόπουλος

έναντι

β.	 Ο σημαντικός ρόλος των τριγλυκεριδίων HDL-LDL 
- Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

Συντονιστές: Γρηγόριος Παυλίδης, Αναστασία Κουτσούρη

Τετάρτη 
11/11/2020
13:30 -15:30

Η Καρδιο-Ογκολογία σήμερα και αύριο

Εισήγηση: Σάββας Τουμανίδης 

α.	 Η αμφίδρομη σχέση καρκίνου και καρδιακής ανεπάρκειας 
- Χρυσάνθη Τρίκκα

β.	 Πρότυπο συνεργασίας καρδιολόγου – ογκολόγου στην αντιμετώπιση του 
ασθενούς- Ιωάννης Παρασκευαΐδης - Αθανάσιος Αναγνωστόπουλος

γ.	 Εκπαίδευση – Οργάνωση μονάδας Καρδιο-Ογκολογίας 
- Δημήτριος Φαρμάκης

Σχολιαστές: Αστρινός Βουμβουράκης, Στεφάν Ιονίτσα, 
Κωνσταντίνος Τύμπας

Συντονιστές: Δημήτριος Πεκτασίδης, Σάββας Τουμανίδης

Τετάρτη 
18/11/2020
13:30 -15:30

Νόσος Alzheimer

Εισήγηση: Δήμητρα Παπαδημητρίου

α.	 Απεικόνιση (SPECT) - Ιωάννης Κούτσικος

β.	 Ο ρόλος της Μαγνητικής Τομογραφίας στη διάγνωση 
- Πέτρος Μιχαλόπουλος

γ.	 Νευροψυχολογική εκτίμηση - Αθανασία Λιοζίδου

δ.	 Θεραπευτικές προσεγγίσεις - Κωνσταντίνα Γιαννοπούλου

Συντονιστρές: Δήμητρα Παπαδημητρίου, Ευστράτιος Γεωργιάδης 6



 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2020-2021			                                     ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Τετάρτη 
25/11/2020
13:30 -15:30

Νευροχειρουργικά Θέματα

α.	 Χειρουργική αντιμετώπιση καλοηθών όγκων βάσης κρανίου 
- Σπυρίδων Τζανής

β.	 Οσφυαλγία: πότε πάμε στο χειρουργείο - Ιωάννης Πολυθοδωράκης 

γ.	 Χειρουργική παραμορφωτικών παθήσεων σπονδυλικής στήλης - 
Χαράλαμπος Χαριτίδης

Συντονιστές: Ιωάννης Πολυθεοδωράκης, Σπυρίδων Τζανής

Τετάρτη 
02/12/2020
13:30 -15:30

Ο ρόλος της φλεγμονής στα συστηματικά νοσήματα

α.	 Ανοσολογικό σύστημα και λοιμώξεις. Το παράδειγμα Covid-19 
- Αθηνά Σούρδη

β.	 Ο ρόλος της φλεγμονής στο σακχαρώδη διαβήτη και τα καρδιαγγειακά 
νοσήματα - Παναγιώτης Τσαπόγας 

γ.	 Αλληλεπίδραση ενδοκρινικού συστήματος και φλεγμονής 
- Βασίλειος Σχιζογιάννης

δ.	 Φλεγμονώδη αυτοάνοσα νοσήματα - Γεωργία Γκόνη

Συντονιστής: Αντώνιος Δημητρακόπουλος

Τετάρτη 
09/12/2020
13:30 -15:30

Γηριατρική Ογκολογία

α.	 Μία πρόκληση για την κοινωνία και το σύστημα υγείας 
- Αθανάσιος Μπενέτος

β.	 Προσυμπτωματικός έλεγχος για καρκίνο σε ηλικία άνω των 65 ετών 
- Ιωάννης Καραϊτιανός 

γ.	 Χειρουργική αντιμετώπιση - Θεόδωρος Τσιρλής

δ.	 Ενδείξεις/αντενδείξεις και αποτελέσματα χημειοθεραπείας 
στους ηλικιωμένους - Αθανάσιος Αναγνωστόπουλος

ε.	 Ακτινοθεραπεία στους υπερήλικες - Ευάγγελος Μαραγκουδάκης

Συντονιστές: Ιωάννης Καραϊτιανός, Αναστασία Κουτσούρη

Τετάρτη
16/12/2020
13:30 -15:30

Υπέρταση

α.	 Κατευθυντήριες οδηγίες 2020 - Κωνσταντίνος Τσιούφης 

β.	 Διαχείριση της υπέρτασης στους νεφρολογικούς ασθενείς 
- Ελένη Τριάντου

γ.	 Ενδοκρινολογική υπέρταση - Γεώργιος Πιαδίτης

Συντονιστής: Αντώνιος Βασιλογιαννακόπουλος 
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

Τετάρτη 
13/01/2021
13:30 -15:30

Σύγχρονα ουρολογικά θέματα

α.	 Αλγόριθμοι και τεχνικές θεραπευτικής αντιμετώπισης νεφρολιθίασης 
- Θεόδωρος Μανούσακας

β.	 Λαπαροσκοπική ριζική προστατεκτομή - Μάρκος Καραβιτάκης

έναντι 

γ.	 Ρομποτικής χειρουργικής αντιμετώπισης - Γεώργιος Κυριάκου

Συντονιστές: Θεόδωρος Μανούσακας, Ιωάννης Χριστοφής

Τετάρτη
20/01/2021
13:30 -15:30

Παρουσίαση ενδιαφερόντων παθολογικών περιστατικών 

Συντονιστές: Αντώνιος Βασιλογιαννακόπουλος, Ματθαίος Φαλάγγας

Τετάρτη
27/01/2021
13:30 -15:30

Περιεπεμβατική διαχείριση αντιθρομβωτικής αγωγής 
και αιμορραγικών επιπλοκών

α.	 Από τι εξαρτάται η διακοπή ή όχι της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής 
περιεπεμβατικά και οι κίνδυνοι που απορρέουν από κάθε στρατηγική 
- Φωτεινή Ντάνου

β.	 Πότε διακόπτεται η αντιπηκτική αγωγή περιεπεμβατική 
και γιατί σπανίως ενδείκνυται σήμερα η θεραπεία γέφυρας με ΗΜΜΒ 
- Αλέξανδρος Συκιώτης

γ.	 Επανέναρξη αντιθρομβωτικής & αντιπηκτικής αγωγής 
- Μάριος Παπούδος

δ.	 Αιμορραγικές επιπλοκές που οφείλονται σε λήψη αντιαιμοπεταλιακών 
ή αντιπηκτικών - Παναγιώτα Νιφοροπούλου

Συντονιστές: Γεώργιος Αναγνώστου, Φωτεινή Ντάνου

Τετάρτη 
03/02/2021
13:30 -15:30

Αντιμετώπιση οξέων εγκεφαλικών συμβάντων

α.	 Η συντηρητική φαρμακευτική αντιμετώπιση των οξέων εγκεφαλικών 
συμβάντων συχνά υπερτερεί της επεμβατικής θεραπείας 
- Κωνσταντίνος Βέμμος

β.	 Η επεμβατική θεραπεία των οξέων εγκεφαλικών επεισοδίων 
είναι ΠΑΝΤΑ η καλύτερη λύση - Παναγιώτης Παπαναγιώτου

γ.	 Αποκατάσταση μετά από αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο 
- Ζήκος Κέντρος

Συντονιστές: Δήμητρα Παπαδημητρίου, 
Αντώνιος Δημητρακόπουλος, Ευστράτιος Γεωργιάδης
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 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2020-2021			                                     ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Τετάρτη
10/02/2021
13:30 -15:30

Οφθαλμολογικά θέματα

α.	 Διόρθωση πρεσβυωπίας με Excimer Laser. 
Μύθοι και αλήθειες - Γεώργιος Τσιούλιας

β.	 Dry Eye. Computer Vision Syndrome - Σωτηρία Αλημίση

γ.	 Οφθαλμολογικές εκδηλώσεις σε ρευματολογικές παθήσεις 
- Γεώργιος Τσόλκας

δ.	 Anti - VEGF παράγοντες στη θεραπεία της ηλικιακής εκφύλισης 
ωχράς κηλίδας ή Ο επίμονος κηπουρός - Παναγιώτης Καραδήμας

Συντονίστριες: Σωτηρία Αλημίση, Ευρυδίκη Μπούζα

Τετάρτη 
17/02/2021
13:30 -15:30

Διαβλέποντας τις μελλοντικές εξελίξεις στην καρδιολογία

α.	 Απεικόνιση στην καρδιολογία - Πέτρος Νιχογιαννόπουλος

β.	 Διαδερμική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών

• στην αορτή - Βάιος Τζίφος

• στη μιτροειδή - Γρηγόριος Παυλίδης

γ.	 Η χειρουργική δεν έχει πει ακόμη την τελευταία της λέξη 
- Δημήτριος Νίκας

Συντονιστές: Γεώργιος Ανδρικόπουλος, Δημήτριος Νίκας

Τετάρτη
24/02/2021
13:30 -15:30

Συζήτηση ενδιαφερόντων νεφρολογικών περιστατικών

α.	 ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΝΕΦΡΩΝ

• Θεραπευτική αντιμετώπιση - Νεότερες θεραπείες: Αθηνά Δράκου

• Επιπλοκές από το ήπαρ - Σπυρίδων Παγκράτης

β.	 ΑΝΟΣΟΠΕΝΙΚΕΣ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

• Από τη σκοπιά του Νεφρολόγου - Ελένη Τριάντου

• Από τη σκοπιά του Ρευματολόγου - Νικόλαος Μαρκέτος

Συντονιστής: Σπυρίδων Μουτάφης
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

Τετάρτη 
03/03/2021
13:30 -15:30

Νεότερα δεδομένα στην Ορθοπεδική Χειρουργική και Παθολογία

α.	 Χειρουργική βλαισού μεγάλου δακτύλου. 
Τι νεότερο και τί εφαρμόζουμε - Γρηγόριος Πετρίδης 

β.	 Συνδεσμοπλαστική ΠΧΣ με χρήση ημιτενοντώδους 
- Γεώργιος Ποθητάκης

γ.	 Αρθρίτιδα κάτω άκρου ποδοκνημικής: 
Τι έχει αλλάξει στις χειρουργικές - τεχνικές - Αθανάσιος Μπαδέκας

δ.	 Υπέρηχος Μυοσκελετικού και Υπερηχογραφικά 
καθοδηγούμενες εγχύσεις - Μαρία Τακβοριάν

Συντονιστής: Αθανάσιος Μπαδέκας

Τετάρτη
10/03/2021
13:30 -15:30

Ανοσοθεραπεία στη σύγχρονη ογκολογία

α.	 Σύγχρονη θεραπεία ογκολογικών παθήσεων - Ιωάννης Βαρθαλίτης

β.	 Η ανοσοθεραπεία στο στάδιο ΙΙΙ του ΜΜΚΠ. - Ιωάννης Μούντζιος 

γ.	 Αλληλούχιση θεραπειών για mRCC υπό το πρίσμα των νέων 
θεραπευτικών επιλογών - Αθανάσιος Καραμπεάζης

Συντονιστές: Ιωάννης Βαρθαλίτης, Πετρούλα Αραπαντώνη - Δαδιώτη

Τετάρτη
17/03/2021
13:30 -15:30

Παρουσίαση ενδιαφερόντων παθολογικών περιστατικών 

Συντονιστές: Αναστασία Κουτσούρη, Αντώνιος Δημητρακόπουλος

Τετάρτη 
24/03/2021
13:30 -15:30

Πρόληψη και θεραπευτικές επιλογές στον καρκίνο του προστάτη

α.	 PSA Screening: Πόσο απαραίτητο είναι σήμερα; - Ανδρέας Πετρολέκας

β.	 Ριζική προστατεκτομή: Προστατεκτομή vs Ακτινοθεραπεία

Υπέρ ριζικής προστατεκτομής: Παρασκευάς Σιδηρόπουλος

Υπέρ Ακτινοθεραπείας: Ξενοφών Βακάλης

γ.	 Θεραπεία ευνουχοάντοχου καρκίνου προστάτη 
- Θεόδωρος Καλογερόπουλος

Συντονιστές: Παρασκευάς Σιδηρόπουλος, Αναστάσιος Καλαντζής
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Τετάρτη 
31/3/2021
13:30 -15:30

Θεραπεία φλεγμονωδών εντεροπαθειών (Ι)

α.	 Θεραπευτικές επιλογές στα ΙΦΝΕ - Περικλής Τάσσιος

• ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

β.	 Θεραπεία της νόσου Crohn - Γεωργία Βλαχονικολού  

γ. Θεραπεία της ελκώδους κολίτιδας - Παντελής Καρατζάς 

• ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ

δ.	 Πρεβιοτικά / Προβιοτικά- Εμμανουήλ Συμβουλάκης

Συντονιστές: Περικλής Τάσσιος, Εμμανουήλ Συμβουλάκης

Τετάρτη 
07/4/2021
13:30 -15:30

Θεραπεία φλεγμονωδών εντεροπαθειών (ΙΙ)

 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

α.	 Διάγνωση, σταδιοποίηση και απεικονιστική παρακολούθηση 
των Φλεγμονωδών Εντεροπαθειών με MRI - Ειρήνη Μπιλιαρά

β.	 Χειρουργική αντιμετώπιση πεπτικών στενώσεων- Διονύσιος Βώρος

γ.	 J-POUCH ή ειλεοστομία - Βασίλειος Κομπορόζος 

Συντονιστές: Θεόδωρος Ροκκάς - Ευστράτιος Γεωργιάδης

Τετάρτη
14/04/2021
13:30 -15:30

Πλαστική χειρουργική: Τέχνη και Επιστήμη

Εισήγηση: Γεώργιος Παπάζογλου

α.	 Πλαστική χειρουργική: περιήγηση μεταξύ τέχνης και επιστήμης 
- Νικόλαος Τσακωνιάτης

β.	 Κατοικώντας στο σώμα μου: Σοφία Βγενοπούλου-Στρατούλια

γ.	 Επεμβάσεις πλαστικής αποκατάστασης σε νεοπλασματικούς ασθενείς 
- Ιωάννης Μπίτζος

Συντονιστές: Νικόλαος Τσακωνιάτης, Ιωάννης Μπίτζος
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

Τετάρτη
21/4/2021
13:30 -15:30

To διαιώνιο έργο του Ιπποκράτη και η σημασία του 
στη σύγχρονη Ιατρική και Καρδιοχειρουργική 

Εισήγηση - Σωτήριος Πράπας

α.	 Πώς χειριζόμαστε την μέτρια αορτική στένωση σε ασθενείς που 
υποβάλλονται σε στεφανιαία παράκαμψη - Ιωάννης Λιναρδάκης

β.	 Πλεονεκτήματα αναορτικής επαναιμάτωσης του μυοκαρδίου 
- Κωνσταντίνος Κατσαβριάς 

Συντονιστής: Σωτήριος Πράπας

Τετάρτη 
12/5/2021
13:30 -15:30

Ημέρα ωτορινολαρυγγολογίας 

α.	 Αυτοάνοση βαρηκοΐα - Ελπίδα Πάσσου

β.	 Διαγνωστική προσέγγιση τραχηλικών διογκώσεων 
- Άγγελος Καραγεωργόπουλος 

γ.	 Θεραπευτική προσέγγιση τραχηλικών διογκώσεων 
- Δημοσθένης Ανδριανόπουλος 

Συντονιστής: Γεώργιος Παπάζογλου

Τετάρτη 
19/5/2021
13:30 -15:30

Καρκίνος και όγκοι του δέρματος και του υποδορίου 

α.	 Μελαγχρωματικοί σπίλοι και καρκίνος του δέρματος. Η συμβολή του 
δερματολόγου - Αθανάσιος Παυλίδης

β.	 Μελάνωμα - θεραπεία φρουρός λεμφαδένας - Σπυρίδων Βούρτσης 

γ.	 Η συμβολή του παθολογοανατόμου στη διάγνωση του καρκίνου του 
δέρματος - Πετρούλα Αραπαντώνη - Δαδιώτη

δ.	 Αποκατάσταση μετά από αφαίρεση καρκίνου του δέρματος 
και σαρκώματος - Πέτρος Σπυριούνης

Συντονιστής: Πέτρος Σπυριούνης

Τετάρτη 
26/5/2021
13:30 -15:30

Ρομποτική αρθροπλαστική

α.	 Εξέλιξη της ρομποτικής χειρουργικής στην Ορθοπεδική 
- Σπυρίδων Κουφός

β.	 Προηγμένες χειρουργικές τεχνικές στην ολική αρθροπλαστική γόνατος 
και ισχίου - Γεώργιος Τζαγκαράκης 

γ.	 Ρομποτική χειρουργική στην οστεοαρθρίτιδα γόνατος και ισχίου 
- Χρήστος Θανασάς

δ.	 Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα ρομποτικής έναντι κλασικής 
χειρουργικής - Αντώνιος Γαβουνέλης, Γεώργιος Καραογλάνης

Συντονιστές: Παναγιώτης Μυστίδης, Δημήτριος Λύρας12



 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2020-2021			                                     ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

13

Τετάρτη 
02/06/2021
13:30 -15:30

Καρκίνος του στόματος. Τα νεότερα δεδομένα

α.	 Διάγνωση - Ηλίας Χρονάς

β.	 Θεραπεία - Κωνσταντίνος Κόμης

γ.	 Αποκατάσταση - Κωνσταντίνος Ψωμαδέρης

Συντονιστής: Κωνσταντίνος Ψωμαδέρης

Τετάρτη 
09/06/2021 
13:30 -15:30

Αγγειοχειρουργική

α.	 Περιφερική αρτηριοπάθεια. Η αντιμετώπιση 
- Αναστάσιος Χρονοπουλος, Νικόλαος Δουνδουλάκης

β.	 Σύγχρονα μέσα αποκατάστασης μετά από ακρωτηριασμό 
- Διονύσιος Παπαδάτος

γ.	 Πώς διαμορφώνεται σήμερα η αγωγή με περιφερειακή αρτηριοπάθεια 
- Ιωάννης Κακίσης

Συντονιστής: Αναστάσιος Χρονόπουλος

Τετάρτη 
16/06/2021
13:30 -15:30

Καρκίνος πνεύμονος – Από τη διάγνωση σε όλο το φάσμα 
των θεραπευτικών επιλογών

α.	 Παρουσίαση περιστατικού - Νικόλαος Τζόγκας - Ιωάννης Κοκκονούζης

β.	 Ενδείξεις χειρουργικής παρέμβασης - Λάμπρος Ζέλλος

γ.	 Η θέση της ακτινοθεραπείας - Κωνσταντίνος Δαρδούφας

Συντονιστές: Λάμπρος Ζέλλος, Γεώργιος Βαρουχάκης

Τετάρτη  
23/06/2021 
13:30 -15:30

Από το σύμπτωμα στη διάγνωση αιματολογικού νοσήματος

α.	 Καρδιολογικό περιστατικό - Ελισάβετ - Χριστίνα Βερβεσού

β.	 Νεφρολογικό περιστατικό - Φανή Καλαλά

γ.	 Ορθοπεδικό περιστατικό - Αικατερίνη Κούτση

Σχολιαστές: Σπυρίδων Μουτάφης, Χρυσάνθη Τρίκκα,
Κωνσταντίνος Σαρόπουλος

Συντονίστρια: Ελισάβετ - Χριστίνα Βερβεσού





Αλημίση Σωτηρία, 
Διευθύντρια, 
Β΄ Οφθαλμολογική 
Κλινική ENHC

Αναγνωστόπουλος 
Αθανάσιος, 
Διευθυντής, Β΄ Ογκολογική 
Κλινική ENHC 

Αναγνώστου Γεώργιος, 
Διευθυντής,Τμήμα 
Αιμοδοσίας ENHC

Αναστασόπουλος Γεώργιος, 
Αν. Διευθυντής, 
Γ΄ Χειρουργική Κλινική ENHC 

Ανδριανόπουλος 
Δημοσθένης, 
Επιμελητής Α΄, 
ΩΡΛ Κλινική ENHC

Ανδρικόπουλος Γεώργιος, 
Διευθυντής, 
Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής 
- Ηλεκτροφυσιολογίας και 
Βηματοδοτών ENHC

Αραπαντώνη - Δαδιώτη 
Πετρούλα, Διευθύντρια, 
Παθολογανατομικό 
Εργαστήριο ENHC

Βακάλης Ξενοφών, 
Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος

Βαμβακίδης Κυριάκος, 
Διευθυντής, Ζ’ Χειρουργικής 
Κλινικής Ενδοκρινών Αδένων 
ENHC

Βαρθαλίτης Ιωάννης-
Ισίδωρος, Διευθυντής, 
Α΄ Ογκολογική Κλινική ENHC 

Βαρουχάκης 
Γεώργιος, Διευθυντής, 
Α΄Πνευμονολογική 
Κλινική ENHC 

Βασιλογιαννακόπουλος 
Αντώνιος, Διευθυντής, 
Β΄ Παθολογική Κλινική ENHC

Βγενοπούλου-Στρατούλια 
Σοφία, Ψυχίατρος 

Βέμμος Κωνσταντίνος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Α΄Παθολογική Κλινική ENHC

Βερβεσού 
Ελισσάβετ -Χριστίνα, 
Διευθύντρια, Αιματολογική 
Κλινική ENHC

Βλαχονικολού Γεωργία, 
Επιμελήτρια Α΄, 
Γ΄ Γαστρεντερολογική 
Κλινική ENHC 

Βουμβουράκης Αστρινός, 
Επιμελητής Β΄, 
Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική ENHC

Βούρτσης Σπυρίδων, 
Συνεργάτης, Γ΄ Κλινική 
Πλαστικής, Αισθητικής 
& Επανορθωτικής 
Χειρουργικής ENHC 

Βρυώνη Γεωργία, 
Βιοπαθολόγος, 
Αν. Καθηγήτρια 
Μικροβιολογίας ΕΚΠΑ

Βώρος Διονύσιος, 
Διευθυντής, Β΄ Χειρουργική 
Κλινική ENHC

Γαβουνέλης Αντώνιος , 
Συνεργάτης, Α΄Ορθοπεδική 
Κλινική ENHC 

Γεωργιάδης Ευστράτιος, 
Διευθυντής Απεικονιστικών 
Εργαστηρίων ENHC, 

Γιαννοπούλου 
Κωνσταντίνα, Συνεργάτης, 
Νευρολογική Κλινική ENHC 

Γιουργουλή Σταματία, 
Επιμελήτρια Α΄, Τμήμα 
Πυρινικής Ιατρικής ENHC

Γκόνη Γεωργία, 
Συνεργάτης, Ρευματολογικό 
Ιατρείο ENHC 

Δαρδούφας Κωνσταντίνος, 
Ακτινοθεραπευτής - 
Ογκολόγος 

Δημητρακόπουλος 
Αντώνιος, 
Διευθυντής, 
Γ΄ Παθολογική 
Κλινική ENHC

Δουνδουλάκης Νικόλαος, 
Αγγειοχειρουργός, 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
ENHC

Δράκου Αθηνά, 
Επιμελήτρια Α΄, 
Νεφρολογική Κλινική ENHC

Ζέλλος Λάμπρος, 
Διευθυντής, 
Θωρακοχειρουργική 
Κλινική ENHC

Θανασάς Χρήστος, 
Επιμελητής Α΄, 
Α΄Ορθοπεδική Κλινική ENHC

ΑΛΦΑΒΗΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ

15



ΜΟΡΙΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

Ιονίτσα Στεφάν, 
Επιμελητής Β΄, Β΄ 
Καρδιολογική Κλινική ENHC

Κακίσης Ιωάννης, 
Καθηγητής 
Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ

Καλαλά Φανή, 
Επιμελήτρια Α΄ Αιματολογική 
Κλινική ENHC

Καλαντζής Αναστάσιος, 
Διευθυντής, Α΄ Ουρολογική 
Κλινική ENHC

Καλογερόπουλος 
Θεόδωρος, 
Διευθυντής Ουρολογικής 
Κλινικής Νοσοκομείου 
“Άγιος Σάββας” 

Καλοχριστιανάκης 
Νικόλαος, 
Διευθυντής, ΣΤ΄ Χειρουργική 
Κλινική ENHC 

Καραβιτάκης Μάρκος, 
Συνεργάτης, Δ΄ Ουρολογική 
Κλινική & Μονάδα 
Λιθοτριψίας ENHC

Καραγεωργόπουλος 
Άγγελος, 
Επιμελητής Α΄, 
ΩΡΛ Κλινική ENHC 

Καραδήμας Παναγιώτης, 
Αν. Διευθυντής, A΄ 
Οφθαλμολογική Κλινική ENHC

Καραϊτιανός Ιωάννης, 
Διευθυντής, Η΄ Χειρουργική 
Κλινική ENHC 

Καραμπεάζης Αθανάσιος, 
Συνεργάτης, Α΄Ογκολογική 
Κλινική ENHC

Καραογλάνης Γεώργιος, 
Επιμελητής Α΄, 
Α΄Ορθοπεδική Κλινική ENHC 

Καρατζάς Παντελής, 
Συνεργάτης, 
Β΄ Γαστρεντερολογική 
Κλινική  ENHC

Κατσαβριάς Κωνσταντίνος, 
Επιμελητής Α΄, 
Α΄ Καρδιοχειρουργική 
Κλινική ENHC 

Κέντρος Ζήκος, 
Διευθυντής, Τμήμα Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης 
ENHC 

Κοκκονούζης Ιωάννης, 
Επιμελητής Β΄,  
Γ΄ Πνευμονολογική Κλινική 
ENHC

Κόμης Κωνσταντίνος, 
Συνεργάτης, Κλινική 
Στοματικής και 
Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής ENHC 

Κομπορόζος Βασίλειος, 
Συνεργάτης, Α΄Χειρουργική 
Κλινική ENHC 

Κοτανίδου Αναστασία, 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 
& Εντατικής Θεραπείας 
ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Α΄Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΑ 
“Ο Ευαγγελισμός”

Κούτρας Παναγιώτης, 
Επιμελητής Α΄, 
ΣΤ΄ Χειρουργική 
Κλινική ENHC

Κούτση Αικατερίνη, 
Επιμελήτρια Β΄, 
Αιματολογική Κλινική ENHC

Κούτσικος Ιωάννης, 
Διευθυντής, Τμήμα Πυρηνικής 
Ιατρικής ENHC

Κουτσούρη Αναστασία, 
Διευθύντρια, 
Α΄ Παθολογική Κλινική ENHC

Κουφός Σπυρίδων, 
Επιμελητής Β΄, Α΄ 
Ορθοπεδική Κλινική ENHC 

Κυριακόπουλος Γεώργιος, 
Παθολογοανατομικό Τμήμα, 
ΓΝΑ “ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”

Κυριάκου Γεώργιος, 
Χειρουργός Ουρολόγος 

Λιναρδάκης Ιωάννης, 
Αν. Διευθυντής, Α΄ 
Καρδιοχειρουργική 
Κλινική ENHC 

Λιοζίδου Αθανασία, 
Συνεργάτης, Νευρολογική 
Κλινική ENHC

Λυμπερόπουλος 
Ευάγγελος, 
Αν. Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Πρόεδρος 
της Ελληνικής Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης

Λύρας Δημήτριος, 
Επιμελητής Α΄, 
Ε΄Ορθοπεδική Κλινική ENHC 

Μανούσακας Θεόδωρος, 
Διευθυντής, Γ΄ Ουρολογική 
Κλινική ENHC

Μαραγκουδάκης 
Ευάγγελος, 
Ακτινοθεραπευτής - 
Ογκολόγος 

Μαρκέτος Νικόλαος, 
Ρευματολόγος, 
Συνεργάτης ENHC

Μιχαλόπουλος Πέτρος, 
Ακτινολόγος, Συνεργάτης 
ENHC 

Μόσιαλος Ηλίας, 
Καθηγητής Πολιτικής Υγείας 
LSE
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Μούντζιος Ιωάννης, 
Συνεργάτης, Β΄Ογκολογική 
Κλινική ENHC 

Μουτάφης Σπυρίδων, 
Διευθυντής, Νεφρολογικής 
Κλινικής και Μονάδα 
Τεχνητού Νεφρού ENHC

Μπαδέκας Αθανάσιος, 
Διευθυντής, Γ΄Ορθοπεδική 
Κλινική ENHC 

Μπακάλης Σωτήριος, 
Επιμελητής Α’, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Μπενέτος Αθανάσιος, 
Καθηγητής Παθολογίας και 
Γηριατρικής, Πανεπιστήμιο 
Νανσύ Γαλλία

Μπιλιαρά Ειρήνη, 
Επιμελήτρια Α΄, 
Τμήμα Απεικονιστικής 
Ακτινολογίας ENHC

Μπίτζος Ιωάννης, 
Διευθυντής, Α΄Κλινική 
Πλαστικής, Αισθητικής & 
Επανορθωτικής Χειρουργικής

Μπούζα Ευριδίκη, 
Διευθύντρια, 
Α΄ Οφθαλμολογική 
Κλινική ENHC

Μυστίδης Παναγιώτης , 
Διευθυντής, Α΄ Ορθοπεδική 
Κλινική ENHC 

Νίκας Δημήτριος, 
Διευθυντής, Β΄ 
Καρδιοχειρουργική 
Κλινική ENHC

Νιφοροπούλου Παναγιώτα, 
Επιμελήτρια Α΄, 
Αναισθησιολογική Κλινική 
ENHC

Νιχογιαννόπουλος Πέτρος, 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
ΕΚΠΑ Ιατρική Σχολή, Α΄ 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
Ιπποκράτειο & Imperial Col-
lege London 

Ντάνου Φωτεινή, 
Διευθύντρια, 
Αναισθησιολογική 
Κλινική ENHC

Παγκράτης Σπυρίδων, 
Επικεφαλής Ομάδας 
Χειρουργών ENHC 

Παναγάκος Ευστράτιος, 
Αν. Διευθυντής, 
Α΄Καρδιολογική Κλινική 
ENHC 

Παπαδάτος Διονύσιος, 
Τεχνικός Ορθοπεδικός 

Παπαδημητρίου Δήμητρα, 
Διευθύντρια, Νευρολογική 
Κλινική ENHC

Παπάζογλου Γεώργιος, 
Διευθυντής, ΩΡΛ Κλινική 
ENHC

Παπαπαναγιώτου 
Παναγιώτης, 
Διευθυντής Τμήμα 
Επεμβατικής 
Νευροακτινολογίας ENHC

Παπούδος Μάριος, 
Διευθυντής, Α΄ Χειρουργική 
Κλινική ENHC

Παρασκευαΐδης Ιωάννης, 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

Πάσσου Ελπίδα, 
Διευθύντρια, 
Τμήμα Ακοολογίας / 
Νευροωτολογίας ENHC

Παυλίδης Αθανάσιος, 
Επιμελητής Α΄, 
Δερματολογική Κλινική ENHC

Παυλίδης Γρηγόριος, 
Διευθυντής, Δ’ 
Καρδιολογική Κλινική/
Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
Βαλβιδοπαθειών και Δομικών 
Παθήσεων

Πεκτασίδης Δημήτριος, 
Διευθυντής, Γ΄ Ογκολογική 
Κλινική ENHC 

Πετρίδης Γρηγόριος, 
Επιμελητής Β΄, Γ΄Ορθοπεδική 
Κλινική ENHC

Πετρολέκας Ανδρέας, 
Αν. Διευθυντής , 
Β΄ Ουρολογική Κλινική ENHC

Πιαδίτης Γεώργιος, 
Διευθυντής, Ενδοκρινολογική 
Κλινική ENHC 

Πιτυρίγκα Βασιλική, 
Διευθύντρια, Διαγνωστικά 
Εργαστήρια ENHC

Ποθητάκης Γεώργιος, 
Συνεργάτης, Γ΄Ορθοπεδική 
Κλινική ENHC

Πολυθοδωράκης Ιωάννης, 
Διευθυντής, 
Δ΄ Νευροχειρουργική 
Κλινική ENHC 

Πράπας Σωτήριος, 
Διευθυντής, 
Α΄ Καρδιοχειρουργική 
Κλινική ENHC

Ροκκάς Θεόδωρος, 
Διευθυντής, 
Α΄Γαστρεντερολογική Κλινική 
ENHC 

Ροντογιάννη Δήμητρα, 
Συντονίστρια Διευθύντρια 
Τμήματος Ιστοπαθολογίας 
και Μοριακής Παθολογικής 
Ανατομικής ΓΝΑ 
‘Ευαγγελισμός’
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Σαρόγλου Γεώργιος, 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
Ομότιμος Καθηγητής 
Παθολογίας ΕΚΠΑ

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, 
Διευθυντής, Η΄ Ορθοπεδική 
Κλινική ENHC

Σιδηρόπουλος Παρασκευάς, 
Διευθυντής, Β΄ Ουρολογική 
Κλινική ENHC

Σούρδη Αθηνά, 
Αν. Διευθύντρια, 
Γ΄ Παθολογική Κλινική ENHC

Σπυριούνης Πέτρος, 
Διευθυντής, Γ΄Κλινική 
Πλαστικής, Αισθητικής & 
Επανορθωτικής Χειρουργικής

Συκιώτης Αλέξανδρος, 
Επιμελητής Α΄, 
Α΄Καρδιολογική Κλινική 
ENHC

Συμβουλάκης Εμμανουήλ, 
Διευθυντής,  
Β΄ Γαστρεντερολογική 
Κλινική ENHC

Σχιζογιάννης Βασίλειος, 
Επιμελητής Β΄, Γ΄Παθολογική 
Κλινική ENHC

Τακβοριάν Μαρία, 
Φυσίατρος, Διευθύντρια 
Φυσιατρικού Τμήματος ΕΛ.ΑΣ.

Τάσσιος Περικλής, 
Διευθυντής, Γ΄ 
Γαστρεντερολογική Κλινική 
ENHC 

Τζαγκαράκης Γεώργιος, 
Αν. Διευθυντής, 
Α΄ Ορθοπεδική Κλινική ENHC 

Τζανής Σπυρίδων, 
Επικεφαλής Ομάδος 
Νευροχειρουργών ENHC

Τζίφος Βάιος, 
Γ΄Καρδιολογική Κλινική- 
Επεμβατικής Καρδιολογίας 
και Βαλβιδοπαθειών ENHC

Τζόγκας Νικόλαος, 
Διευθυντής, 
Γ΄ Πνευμονολογική Κλινική 
ENHC 

Τουμανίδης Σάββας, 
Καθηγητής, Διευθυντής, 
Β΄Καρδιολογική Κλινική 
ENHC

Τριάντου Ελένη, 
Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογική 
Κλινική ENHC

Τρίκκα Χρυσάνθη, 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ 
Νοσοκομείου Αλεξάνδρα

Τσακωνιάτης Νικόλαος, 
Διεθυντής, Δ΄Κλινική 
Πλαστικής, Αισθητικής & 
Επανορθωτικής Χειρουργικής

Τσαπόγας Παναγιώτης, 
Αν. Διευθυντής, 
Γ΄ Παθολογική Κλινική ENHC

Τσιούλιας Γεώργιος, 
Αν. Διευθυντής, 
Β΄Οφθαλμολογική Κλινική 
ENHC

Τσιούφης Κωνσταντίνος, 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική 
‘Ιπποκράτειο’ 

Τσιρλής Θεόδωρος, 
Επιμελητής Α΄, 
Η΄Χειρουργική Κλινική ENHC 

Τσόλκας Γεώργιος, 
Οφθαλμίατρος, 
Α΄ Οφθαλμολογική Κλινική 
ENHC

Τύμπας Κωνσταντίνος, 
Επιμελητής Β΄, 
Β΄Καρδιολογική Κλινική 
ENHC

Φαλάγγας Ματθαίος , 
Διευθυντής, Δ΄ Παθολογική 
Κλινική ENHC

Φαρμάκης Δημήτριος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Καρδιολογίας, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. ‘Αττικόν’ 

Χαριτίδης Χαράλαμπος, 
Νευροχειρούργος, 
Δ΄ Νευροχειρουργική Κλινική 
ENHC

Χατζηγεωργίου Δημήτριος, 
Υποπτέραρχος, Ειδικός 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, 
Διευθυντής Υγειονομικού 
Πολεμικής Αεροπορίας

Χριστοφής Ιωάννης, 
Διευθυντής, Δ΄Ουρολογικής 
Κλινικής & Τμήματος 
Λιθοτριψίας 

Χρονάς Ηλίας, 
Επιμελητής Β΄, 
Κλινική Στοματικής 
και Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής 

Χρονόπουλος 
Αναστάσιος, 
Διευθυντής, 
Α΄ Αγγειοχειρουργική 
Κλινική ENHC

Ψωμαδέρης Κωνσταντίνος, 
Διεθυντής, Κλινική 
Στοματικής και 
Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής
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