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09:40 – 09:45  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ – ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΗ 

Α. Κωτσάκης 
 
09:45 – 10:30 Ηχωκαρδιογραφία  - Ενδιαφέροντα Περιστατικά 

Πρόεδρος: Α. Στεφανίδης 

 
Περιστατικό 
Γ. Κοκοτός 

 
Περιστατικό 
Κ. Τουχατζίδου 
 
Περιστατικό 
Ι. Δελάκης 

 
10:30 – 11:05 Ηχωκαρδιογραφία - Βραχείες Διαλέξεις 

Πρόεδρος: Ι. Παρασκευαΐδης 

 
Ηχωκαρδιογραφία και Διαστολική Καρδιακή Ανεπάρκεια - Νεότερα 
δεδομένα 
Α. Στεφανίδης 
 
Δυναμική ηχωκαρδιογραφία πέραν της στεφανιαίας νόσου  
Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς 
 

 
11:05 – 11:40 Πρόληψη - Βραχείες Διαλέξεις 

Πρόεδρος: Α. Κωτσάκης 

 
Εξατομικευμένη θεραπεία υπερχολιστεριναμίας για την πρόληψη 
της στεφανιαίας νόσου  
Ν. Μπαρμπατζάς 

 
Διαχείριση της υπέρτασης και του αποκλεισμού του άξονα ρενίνης 
αγειοτενσίνης – αλδοστερόνης σε ασθενείς με διαβητική νεφρική 
νόσο  
Κ. Πουλόπουλος 

 
 
11:40 – 12:00  Διάλειμμα 
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12:00 – 12:35 Bραχείες Διαλέξεις 

Πρόεδρος: Α. Κωτσάκης 
 

Η βιταμίνη D και η κλινική έκβαση στη λοίμωξη COVID 19 
Π. Δερμάτης 

 
Η ασφάλεια χορήγησης ΑΜΕΑ και ΑΤΙΙ σε ασθενείς με COVID 19  
Στ. Γερακάρη 

 
12:35 - 13:10  Βαλβιδοπάθειες - Βραχείες Διαλέξεις 

Πρόεδρος: Α. Κωτσάκης 
 

Η TAVI σε ασθενείς με χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια  
Κ. Τριανταφύλλου   
 
Η απεικόνιση στη σοβαρή στένωση της αορτής με καρδιακή 
ανεπάρκεια 

Η. Καραμπίνος 
 
13:10 - 14:40  Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Αρρυθμίες – Νεότερα δεδομένα 

Πρόεδρος: Α. Κωτσάκης 
 
Διαστρωμάτωση αρρυθμιολογικού κινδύνου σε ισχαιμική, μη 
ισχαιμική και υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια  
Π. Μάργος 
 
Οι αρρυθμίες στις βαλβιδοπάθειες 

Γ. Γορανίτου 
 
Η προγνωστική σημασία των αρρυθμιών στα οξέα ισχαιμικά 
σύνδρομα 
Στ. Ψυχάρη 
 
H σύγκριση της κατάλυσης κολπικής μαρμαρυγής σε σκληρά 
καταληκτικά σημεία έναντι της φαρμακευτικής της αγωγής 
Η. Πατσιώτης 

 
14:40 – 15:40  Διάλειμμα 
 
15:40 – 16:15 Kλινική Καρδιολογία: Σύγχρονη Θεματολογία - Βραχείες Διαλέξεις 
    Πρόεδρος: Κ. Κωστόπουλος 
 

Μικροαγγειακή Στηθάγχη: Διάγνωση και Θεραπεία  
Α. Παπασπυρόπουλος 
 
Τα DOACS στην αντιμετώπιση της σχετιζόμενης με τον καρκίνο            
θρομβοεμβολής 

Δ. Κοντογιάννη 
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16:15 – 17:10 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Αρρυθμίες – Νεότερα δεδομένα 
              Πρόεδρος: Φ. Τρυποσκιάδης 
 

Χαρακτηριστικά και απώτερη πρόγνωση σε ασθενείς με  HFrRF,  
HFmEF,  HFpEF 
Α. Βασιλόπουλος 

 
HFpEF - Νέα θεραπευτική προσέγγιση   
Χ. Γράσσος 

    
Oι αναστολείς SGLT2 σε ασθενείς με οξεία καρδιακή ανεπάρκεια 

 Ι. Αλεξανιάν 
 

17:10 – 17:20  Διάλειμμα 
 
17:20 – 18:15  Στεφανιαία νόσος - Βραχείες Διαλέξεις 

Πρόεδρος: Κ. Κωστόπουλος 
 

Επεμβατική θεραπεία σοβαρής ασβεστωμένης βλάβης σε οξύ και 
χρόνιο στεφανιαίο σύνδρομο  
Θ. Ρούτουλας 
 
Η απώτερη πρόγνωση επιτυχούς PTCA σε χρόνια ολική απόφραξη  
Κ. Μπούκη 

 
18:15 – 18:40  Βραχεία διάλεξη 

Πρόεδροι: Α. Κωτσάκης, Κ. Κωστόπουλος 
 
Η ηχωκαρδιογραφία στην καρδιακή ανεπάρκεια 
Α. Κρανίδης 

 
 

18:40-19:00  ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΗΜΕΡΙΔΑΣ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Α. Κωτσάκης, Κ. Κωστόπουλος



 



 
ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
_____________________________________________________________ 

    
Ι. Αλεξανιάν / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α', Β' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Α. Βασιλόπουλος / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα 
Στ. Γερακάρη / Παθολόγος- Εντατικολόγος, Γ.Ν.  Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ», Αθήνα 
Γ. Γορανίτου / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Χ. Γράσσος / Καρδιολόγος, Διευθυντής  Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Αθήνα, 
Αdjunct Professor of Medicine EUC Cyprus  
Ι. Δελάκης / Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Αθήνα 
Π. Δερμάτης / Καρδιολόγος, B' Επιμελητής, Τζάνειο Νοσοκομείο 
Α. Θεοδόσης – Γεωργιλάς / Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. Πειραιά "Τζάνειο", 
Αθήνα 
Η. Καραμπίνος / MD, PhD, Καρδιολόγος, Διευθυντής, Γ' Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική, 
Αθήνα, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήμιου Αθηνών 
Γ. Κοκοτός / Ειδικευόμενος Καρδιολόγος 
Δ. Κοντογιάννη / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Α. Κρανίδης / Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Α' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Α. Κωνσταντινίδου / ΤΕ Νοσηλεύτρια Msc, Υπεύθυνη Αιμοδυναμικού- Ηλεκτροφυσιολογικού 
Εργαστηρίου, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Κ. Κωστόπουλος / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Α' Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Α. Κωτσάκης / Καρδιολόγος, Διευθυντής Β' Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Πειραιάς, Αθήνα 
Ν. Μπαρμπατζάς / Καρδιολόγος, Α' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν Νίκαιας 
Κ. Μπούκη / Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα 
Α. Παπασπυρόπουλος / Καρδιολόγος, Επιμελητής A’  ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιάς «Άγιος 
Παντελεήμων», Αθήνα 
Ι. Παρασκευαΐδης / Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Θεραπευτική Κλινική, 
Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
Η. Πατσιώτης / Επικουρικός Καρδιολόγος, Α' Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά 
«Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Κ. Πουλόπουλος / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Αθήνα 
Θ. Ρούτουλας / Καρδιολόγος, Διευθυντής, Αιμοδυναμικό Τμήμα, Γ.Ν. «Σισμανόγλειο», Αθήνα 
Α. Στεφανίδης / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
Αθήνα 
Κ. Τουχατζίδου / Παθολόγος, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 
Κ. Τριανταφύλλου / Επιμελητής Α', Επεμβατικός Καρδιολόγος, Γ.Ν. «Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Φ. Τρυποσκιάδης / Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Στ. Ψυχάρη / MD, PhD, FESC, Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα 

  



 



 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
_____________________________________________________________ 

   
Θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε θερμά τις παρακάτω εταιρίες για τη στήριξή τους στην 
Ημερίδα «9η Λήψη Κλινικών Αποφάσεων στις Καρδιαγγειακές Παθήσεις»: 
 

 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

  

 


