
MŮJ PODZIMNÍ
ZÁŽITKOVNÍK

Sbírat houby

Vytvořit venku land art 
z přírodnin 

Pouštět draka

Naučit se poznat alespoň 
5 nových druhů hub

Hrabat listí nebo sbírat 
spadaná jablka

Jít ven za deště a/nebo 
si hrát v kalužích

Vyrobit něco z kaštanů

Jít na výstavu nebo do muzea

Vydlabat dýni nebo vyrobit 
něco s dýňovou tématikou

Udělat si večer při svíčkách

Přečíst si o státních svátcích, 
které se na podzim slaví

Připravit pro někoho milé 
překvapení

Hrát si ve spadaném listí

Dát si něco dýňového

Přečíst knížku

Zabalit se do deky a koukat 
na film

Vidět jelena, ježka nebo jiné 
lesní zvíře

Nasbírat šípky a udělat si čaj

Vyrobit si lampion a/nebo 
jít na lampionový průvod
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Dát si jablečný mošt


